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Projet - Vie des écoles - Parrainage - Actions de solidarité

Chér (es) Marraines, Parrains, Donateurs et Adhérents,

Les fétes de fin d'années approchent, nous vous souhaitons a toutes et tous de passer de
beaux moments en famille, avec vos proches.

Les années passent et nous espérons chaque fois que la nouvelle année sera meilleure que la
précédente.

Quels que soient les événements, nous poursuivons avec vous tous et grace a vous, nos
belles actions sur Haiti avec notre partenaire "ACEM" pour I'école des Orangers de Jacmel, au
Maroc avec nos partenaires Mohamed et Nourddine pour le soutien des petites écoles de leurs
villages et des jeunes filles d'Anins et notre nouveau partenaire, I'association Auvergnate "Un
Coeur pour I'Afrique" pour le soutien des enfants malades du coeur de Cotonou au Bénin.

De nouveaux projets sont et vont étre déposés auprés des institutions locales mais aussi de
notre partenaire principal, la "CCAS" comité d'entreprise d'EDF qui nous suit depuis 2004.

Ce journal a été créé pour vous permettre de suivre les actions menées et les projets a venir et
de vous faire partager les beaux moments vécus lors des voyages solidaires trés réussis qui
vous sont ouverts si vous aussi vous souhaitez venir découvrir les actions au Maroc et de
profiter de rencontrer une population accueillante, une culture riche et des moments forts.

Il n'est malheureusement pas question de programmer des voyages sur Haiti comme vous le
savez car le pays est toujours dans un chaos dramatique mais notre attachement a ce pays
nous pousse a poursuivre des actions de solidarité avec les partenaires qui nous le permettent.

Peut-étre et nous l'espérons, pour l'avenir proche, des voyages au Bénin pour rencontrer les
enfants qui ont été opérés a Clermont-Ferrand et qui ont besoin de soutien parrainage pour
des soins a vie dont les parents n'ont pas forcément les moyens d'assurer.

Nous espérons que vous appréciez toujours le travail de I'équipe de "SOLITERRE" au profit
des enfants défavorisés mais aussi a l'aide au développement des écoles pouvant apporter
I'éducation et un avenir a nos petits protéges !

MERCI DU FOND DU COEUR de votre générosité depuis toutes ces années!

Alice RONDEAU

SOLITERRE
AEH-ASDAM

L I
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HAITI

ACEM

Comme nous vous en avions déja informés, nous soutenons maintenant I'association "ACEM" Association
contre I'enfance mal traitée présidée par Lyn FRANCOIS. Cette association gére I'école des Orangers qui
est située a Jacmel. Nous avons connu et rencontré Lyn en 2005 et sommes allés visiter cette

école en 2006. A ce jour ACEM assure le fonctionnement de I'école et de I'alimentation des enfants avec
une participation du programme alimentaire mondial mais pour assurer un repas a chaque enfant chaque
jour d'école, ACEM a besoin d'un complément financier pour I'achat du complément alimentaire. Sans cela
elle ne peut assurer des repas tous les jours.

Nous avions aidé ACEM ['été dernier en participant a I'achat de nourriture ce qui a permis d'ouvrir la cantine
pendant cette période et ce qui a ravi les enfants. Notre souhait serait de donner un repas par jour méme
pendant les vacances car c'est une priorité pour les enfants.

Le projet de construction d'un bassin d'eau potable est a I'étude mais Lyn nous dit que sans panneau
solaire ce projet ne peut étre mis en place. Il ne sert a rien de construire ce bassin s'il ne peut fonctionner.
Nous est venu alors l'idée de relancer Electriciens sans Frontiére pour un projet de panneau solaire. Dans
le cas ou ESF nous suivrait dans ce projet, SOLITERRE financera le bassin.
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Probléme alimentaire important !

une aide du programme alimentaire mondial devient difficile, I'école des Orangers ne peut donner un repas
que tous les 2 jours. L'achat d'aliments est treés trés cher d a la situation du pays, les denrées sont livrées
par cabotage (mer) car par la route les gangs prennent une taxe importante pour laisser passer les
produits. Seuls les aliments locaux sont utilisés, haricots, poissons mais la encore le probléeme de
conservation est tres compliqué par le manque d'électricité.

La situation du pays est toujours trés difficile mais nous sommes contents de pouvoir poursuivre nos
soutiens sur Haiti, a ce jour avec ACEM.

Le probléme du suivi parrainage est trés compliqué comme vous le savez, puisque malheureusement
nous n'avons pas pu le maintenir, en passant par une association Franco-Haitienne nous pouvons
poursuivre nos soutiens sur Haiti et bien entendu avoir la fierté d'apporter notre contribution pour le bien
étre de prés de 300 enfants dece pays.
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Un défi - 10 000 km - Moto -

Clermont-Ferrand/Cotonou

Ludovic CHETAIL Président de
l'association "Un Coeur pour
I'Afrique" et Gilles Mosnier Vice
Président de Soliterre préparent
leur voyage qui aura lieu en
octobre 2025 pour parcourir 10000
km en moto pour aller jusqu'au
Bénin, a Cotonou.

D'une part pour visiter les enfants
qui ont bénéficié d'une opération a
Clermont-Ferrand mais aussi
rencontrer les acteurs locaux,
Joyce médecin Cardiologue a
Cotonou qui suit ces enfants,
Thierry trésorier de l'association
béninoise et les familles.

Faire un petit rapport avec photos
pour les partenaires financiers,
donateurs mais aussi permettre un
suivi des actions afin de continuer
a rechercher des fonds pour
contribuer a financer le transfert,
I'accueil et I'opération des enfants.

Nous suivrons tous avec attention et intérét Ludovic et Gilles qui partiront en octobre 2025. SOLITERRE apporte a ce
défi, son soutien, pour aider des enfants a avoir un espoir de vivre "normalement" grace a l'intervention de I'association
partenaire d'un coeur pour I'Afrique, qu'est "L'Auvergne pour un enfant”" présidée par René LUSSON, cardiologue. Leur

Un coeur pour I'Afrique

Une cause noble

Des Enfants - la Santé - le Bénin

Des enfants Béninois de Cotonou
souffrant de pathologies cardiaques
graves et ne pouvant pas étre
soignés dans leur pays.

Collecter un maximum de dons afin
d'aider ces enfants.

Aller a la rencontre de
professionnels de santé et des
enfants malades afin de recenser
leurs besoins.

Un défi sportif pour contribuer a
sauver des enfants de
cardiopathies.

Ludovic CHETAIL 06 13 04 15 19

Gilles MOSNIER 06 26 47 04 81

réle, accueillir les enfants dans des familles d'accueil et réaliser les opérations de cardiopathie.

SOLITERRE déposera un dossier de demande de subvention auprés de la CCAS pour créer une clinique mobile a

Cotonou. Actuellement nous travaillons sur ce projet avec Joyce, Thierry et Ludovic chaque lundi soir par visio.
Nous échangeons aussi sur la possibilité de proposer un parrainage pour ces enfants, celui-ci financerait les soins
quotidiens et les médicaments, que les parents ne peuvent pas prendre en charge.

S1 VOUS SOUHAITEZ PARRAINER UN ENFANT DU BENIN ET PLUS PARTICULIEREMENT DE
COTONOU, CONTACTEZ SOLITERRE, William RONDEAU 06 71 20 38 65
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MAROC
Soutiens Vovages

o I

Le 30 Septembre, William présent au Maroc pour les voyages solidaires avec les CMAS de Toulon et
CMCAS de Bayonne, soit 3 groupes sur 3 semaines, en a profité pour accompagner Abdelahim, le
professeur de soutien de I'école d'Ait Mechkour, a la librairie pour la commande des livres pour la
bibliotheque.

Un don d'ASDAM de 1030 € en partie financé par notre partenaire financier la CCAS (comité d'entreprise
d'EDF) suite a la demande de subvention.

Le choix des livres a été fait par Abdelahim, livres littéraires, science, romans....Frangais, Anglais et

Arabe.
Abdelahim interviendra 2h/semaine en plus du soutien scolaire pour travailler la lecture avec les enfants.

Lors de ce voyage, il y a eu la rencontre des jeunes filles d'Anins, dans la petite maison qui a été louée pour
les héberger, il y a eu quelques transformations suite a I'accueil de 7 nouvelles étudiantes, le salon a été
transformé en dortoir, il y a donc 2 chambres et les jeunes filles sont 14 pour cette année scolaire. Une
personne a été salariée par ASDAM SOLITERRE, pour suivre l'intendance de la maison afin que les filles

aient plus de temps pour étudier.
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Soutiens Voyages

| e

@ : , ‘ Association Ait Machekour
é@ @O@ Pour development
soutien scolaire a I'école ait machekour

Association ASDAM
Cooperative Ourika by feet travrels

Rapport du mois novembre 2024

Soutien scolaire niveau primaire

Introduction :

Suite aux activités entamées en octobre, le mois de novembre a permis de poursuivre les séances de
soutien scolaire et les activités éducatives et récréatives destinées aux éléves du primaire. L’'objectif
principal était de consolider les acquis, surmonter les difficultés identifiées et offrir un programme équilibré
entre apprentissage académique et épanouissement personnel.

Semaine 1 : Soutien en Arabe, Francgais et Mathématiques

Objectif : Revoir et renforcer les legons fondamentales abordées le mois

précédent, en ciblant les lacunes individuelles des éléves.

Activités :

Cours interactifs pour simplifier les notions complexes en arabe et en mathématiques.

Exercices pour améliorer les compétences linguistiques en frangais, notamment la lecture et I'expression
orale.

Travaux pratiques pour renforcer la compréhension des concepts de base.

Semaine 2 : Activités dans la Bibliothéque de I'Ecole

Objectif : Développer 'amour de la lecture et renforcer les compétences en

compréhension et analyse.

Activités :

Séances de lecture collective avec des histoires adaptées a I'adge des éléves. Discussions autour des récits
pour encourager la réflexion critique et I'expression orale.

Ateliers créatifs : écriture d’'une fin alternative pour les histoires ou création de dessins inspirés des
personnages.

Semaine 3 : Préparation aux Evaluations

Objectif : Aider les éléves a se préparer efficacement pour les contrdles continus. Activités :

Révisions ciblées sur les points difficiles identifiés lors des séances précédentes. Simulations
d’évaluations pour familiariser les éléves avec les conditions réelles des examens.

Conseils pratiques sur la gestion du temps et des techniques pour répondre efficacement aux questions.
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MAROC
Soutiens Voyages

TP
Rapport Ecole Ait Machekour suite :

Semaine 4 : Activités Récréatives et Educatives

Conclusion :

Le mois de décembre a permis de poursuivre le travail amorcé en novembre, avec

une amélioration notable des compétences académiques des éléves et une participation active aux
activités récréatives et éducatives. Ce programme équilibré a contribué a renforcer leur motivation et leur

engagement dans les apprentissages.

Photos documentaires des activités du mois novembre
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Ghizlan IZIHI

Ghislan est notre nouvelle petite filleule, cette jeune fille souffre d'Autisme et ayant une famille trés pauvre
a besoin de soutiens. Nous avons donc décidé de la parrainer.

Elle est née le 8 janvier 2013 a Fatima Ait Douch au Maroc dans la vallée de I'Ourika.

Son pére s'appelle Hassan IZIHI, n'a pas de revenus et peine a subvenir aux besoins de sa fille.

Malheureusement, Ghizlan a du arréter I'école suite a son handicap et son manque d'intégration auprés
des autres enfants, Difficultés rencontrées par la jeune fille : Absence de centre spécialisé pour cette
catégorie, en particulier dans les zones rurales., elle était en niveau 2éme année au primaire.

Le grand probleme pour ces enfants, c'est qu'il n'y a pas de centre spécialisé proche, il faut se rendre a
Marrakech, il y a un centre "I'NDH" qui accueille 25 enfants autistes de milieu précaire, a ce jour.

Pour une famille trés pauvre ce n'est pas envisageable ne serait-ce que de faire régulierement les trajets.
Nous pourrions prendre contact avec cet organisme pour connaitre les colts d'accueil, les aides possibles
afin de voir si Ghizlan pourrait bénéficier de ces prestations avec I'aide en autre du parrainage.

Si vous aussi vous connaissez des personnes sensibilisées par cette maladie qui souhaiteraient intervenir
pour aider Ghizlan, n'hésitez pas a prendre contact avec nous.

A plusieurs nous pourrons peut-étre permettre a Ghizlan d'intégrer ce centre et bien entendu avec 'accord
de son papa ?
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Les Voyages Solidaires d'Octobre

Du 30 Septembre au 21 Octobre dernier ont eu lieu, 3 voyages solidaires organisés par SOLITERRE,
Ourika by feet, la CMAS de Toulon et la CMCAS de Bayonne avec l'intervention d'Alain Arbisa pour
Bayonne, William et Alice Rondeau pour les 3 séjours.

Une rencontre avec des voyageurs solidaires rattachés a EDF-GDF tous trés sympathiques avec des
capacités physiques différentes.

Le premier groupe a pu aller sur le plateau Yagour, 4 h de marche sur 9 km avec un dénivelé de 1000 m,
ils ont passé la nuit au refuge et sont redescendus enchantes.

Les 2 autres groupes un peu plus agés et pour qui la durée du voyage était un peu plus long, ont pu visiter
les écoles "marche dans la montagne oblige" la vallée de I'Ourika, Tizi n'Oucheg, Setti Fadma, la
rencontre avec les villageois, fabrication de pain, de poterie et de tapis. Beaucoup d'émotions, des étoiles
dans les yeux, nos voyageurs étaient ravis, "d'un voyage pas comme les autres”, avec la rencontre d'un
peuple Berbére dont on n'a qu'une envie, revenir ! AL

Ces croquis ont été réalisés par Jean-Jacques DELMOTTE, parrain de I'association depuis plusieurs années
et un des voyageurs solidaires, Octobre 2024.

Le souk de Tnine Ourika T 1024 Cormialiem:
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L'article ci-joint, réalisé par Frangois Puthod, journaliste CCAS, qui est venu a la rencontre d'un des
groupe, parle de lui méme....

Stéphane et Béatrice enchantés du voyage ont rejoint I'association, Béatrice a créé le nouveau facebook et
se charge de la communication a travers les réseaux sociaux. Merci a elle pour le travail et le temps qu'elle
donne pour soutenir nos actions et merci a Frangois pour son article paru dans le journal info de la CCAS.
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L'association "I'Autruche sur un fil de soi" a offert une joélette pour les enfants handicapés qui vivent
dans la montagne, elle peut aussi servir aux personnes agees.

Cette Joélette a été envoyée par camion, les frais de transport ont été financés par Soliterre.

Le groupe 2, des voyageurs, a eu la chance et I'hnonneur de pouvoir monter la Joélette chez Ryan
notre petit protégé qui est parrainé par I'Autruche sur un fil de soi.

passage obligatoire chez le barbier pour
dégustation du pain aprés fabrication chez I'habitant Alain !
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ne pensée a Marc qui est parti peu
de temps apres le voyage, un homme
trés sympathique, discret et

chaleureux avec qui nous avons passé
d'agréables moments d'échanges.

Nous dédicassons ce journal a
Fernande son épouse qui était aussi
parmi nous pendant ce beau voyage.

Merci pour ta générosité envers les
jeunes filles d'Anins et tous les enfants !

I ] - r
partage du tajine chez Khalid notre professeur de poterie
avec Marc en bout de table a qui nous rendons hommage

Heureux les voyageurs solidaires

Merci pour vos sourires rayonnants
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L'huile d'argan

Francis, Monique et Francette f-abric-a'tion tapis -

cuisinent le tajine Préparation du tajine

GooBso

Tres belle expérience et grande réuissite pour ces premiers voyages solidaires avec des agents EDF,
pour qui certains révent de revenir.

Le prochain se fera en avril, un groupe de 15 personnes pour 15 jours de découvertes intenses, de la
vallée de I'Ourika a Essaouira et la belle plage de Sidi Kaouki ou régnent surf et équitation.

L'équipe du bureau de Soliterre, accompagnée de nouveaux membres, renouvelle son voyage pour la
3éme fois. Cette fois pour visiter la magnifique ville impériale de Fes, le typique et superbe village bleu
de Chefchaouen, les vignes, le vin et les vestiges de Meknes sans oublier une découverte culturelle de
la ville de Tanger. Un voyage un peu plus touristique du fait que nous connaissons tous tres bien la
vallée de I'Ourika et les écoles que nous soutenons mais nous serons accompagnés de notre guide et
partenaire, Mohamed.

Nous y retournons réguliérement pour rendre compte des actions telles que la féte des écoles qui a eu
lieu en juillet dernier. Encore un moment d'émotion intense par l'organisation, I'implication et la
motivation des enfants sans oublier les professeurs, organisateurs, Mohamed et Nourrdine qui ont su
faire de cette féte un moment inoubliable !

i wd

Photos de notre artiste Jean-Jacques
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ASDAM Féte des écoles Juillet 2024

Nous avons eté invités a participer a la féte de fin d'annee des écoles avec la remise des
certificats de réussite aux éléves.

Nous avons élé trés emus par celte treés belle organisation, les remerciements de tous qui nous
ont fait comprendre l'importance de nos actions en leur faveur et surtout par tous les sourires,
rires et applaudissements des enfants!

Des spéctacles qu'ils ont préeparé avec fierté, chants, théatre, danses, avec l'aide des
professeurs, animateurs et présidents des associations.

Bravo a tous pour ce travail de qualite, cette grande implication pour tous ces enfants qui vous
sonl reconnaissants, fiers de leur réussite et participation grace a vous, messieurs les
presidents et professeurs !

Un grand merci de nous avoir permis d'assister a cette féte trés réussie gui nous a margué,
nous espérons bien participer a nouveau aux prochaines.

Les jeunes filles d'Anins etaient bien entendu |la aussi avec chacune des 7 un certificat de
reussite, braveo a elles pour leur sérieux et leur motivation.

Et bravo a tous les enfants gui étaient présents, pour leur participation et leur travail, nous leur
souhaitons a tous un trés bel avenir.

Y f
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déroulé pendant 3 jours a été une réussite

. % Notre marché de Noél d'Ambert qui s'est

4 Marché de AMBERT
) Yo 13,14,15 Décembre 2024
L )

enfants.

Merci a vous tous qui suivez nos actions, aidez
les enfants grace a vos généreux dons et parrainages,
et qui vous souciez de votre prochain.

Les enfants sont I'avenir, I'éducation devient un luxe
dont tous n'ont pas accés. Aidons les a construire leur
avenir dans un monde d'amour et de paix !

JOYEUSES FETES
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_! BONNE ANNEE 2025

Générosité Partage

www.aideauxenfantsdhaiti.com
4 Le Besset 63890 Saint Amant Roche Savine

Tel : 06 71 20 38 65

Mail : soliterre2024@gmail.com

avec une recette de 582 euros.

Merci a tous les membres de I'association qui
participent a des actions au profit des

Merci aussi a la région Est, qui est trés
dynamique pour l'organisation de marchés
avec de l|'artisanat réalisé main, par Florence
Ravaine et les bénévoles qui I'entourent.
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